Aptiekare vieniga un neaizstajama...

Aptiekas “Baiba” vaditajas Baibas Sproges darba gaitas saistitas ar Kolku, kur
péc medicinas skolas beigSanas atnakusi un palikusi. Jau daudzus gadus viena
pati strada sava aptieka — “Zitaros”. Aptieka ir skaisti iekartota, moderni
izremontéta. Baiba ir loti centiga un energiska, aizvien tiecas apgiit jaunas
prasmes un makas.

Kads bijis juisu dzives celS Saja pusé? Vai esat ar dzimtas sakném Kolka?

Esmu ienacgja, Kolka nokluvu péc Medicinas skolas beigSanas talaja 1982. gada.
Izvelgjos So vietu pec pieprasijuma, ka padomju laikos bija pienemts, jo esmu dzimusi
Talsu rajona un vél§jos dzivot tuvak savai gimenei. Brali vél Sodien tur dzivo.

Saku stradat ar 1. augustu, un Sobrid man ir jau pilni 37 gadi, kops dzivoju un stradaju
Kolka. Padomju varas gados Kolka bija vajadziga atlauja, lai iebrauktu. Stradaju
vietgja aptieka par farmaceiti asistenti. Tolaik biezi mainijas aptiekas vaditajas, 1idz
pienaca bridis, kad nomainijas ari valsts iekarta. 1993. gada jau jutos pietickami
neatkariga, lai nodibinatu savu privatpraksi. Ieguvu licenci savai aptiekai, tadgjadi
nodrosinot aptiekas péctecibu Kolka. Mana aptieka bija otra privata aptieka Saja puse,
pirma bija Talsos, tur ta tika nodibinata v&l pirms manis. Tajos gados iestajos arl
Farmaceitu biedriba, kur vél joprojam esmu, tad€jadi uzzinu visus nozares jaunumus,
jo farmacijas nozarg itin biezi kas mainas.

Ar dzivi Kolka esmu apmierinata, lai gan pagaja ilgaks laiks, [idz viet€jie mani
pienéma. Manuprat, kolceniekiem ir paveicies, ka es te atnacu, jo neviens vietgjais
jaunietis no Kolkas $aja nozare nav vélgjies darboties, tik zinu, ka viena meitene par
farmaceiti izmacijas, bet darba gaitas Saja profesija ta ar1 neuzsaka.

Esmu dzirdejusi, ka Kolka pedéjo gadu laika esot stipri samazinajies iedzivotaju
skaits. Ka tas ietekmé jusu aptiekas dzivi?

Kolka patiesam ped€jos gados ir stipri samazinajies iedzivotaju skaits, daudzi ir ari
tadi, kas ir ka iedzivotaji registréti, bet ikdiena Seit nedzivo. Pirms trim gadiem
piedzima pieci bérni, bet Sogad ir tikai viens jaundzimuSais. Parsvara uz aptieku nak
veci cilvéki, kam nepiecieSams konkréts zalu sortiments, un lielakoties viniem
vajadzigas zales no kompens€jamo medikamentu saraksta. Es visus vinus zinu un
dazreiz ar1 palidzu viniem atceréties, ja kas piemirsies. Aptieka vini arT parunajas,
satiek citus iedzivotajus. Kolka jau ir ka viena liela gimene.

Vai aptiekas darba ritmam ir kadas specifiskas iezimes, pieméram, sezonalitate?

Aptiekas apmekl&jumu tik tieSam ietekmé sezonalitate. Ziema Seit ir pavisam kluss,
var izstaigat Kolku no viena gala lidz otram un nevienu cilvéku nesatikt, bet,



siltakiem méneSiem sakoties, no maija lidz septembrim, te apgrozas daudz vasarnieku
un ir garam braucosie tiiristi, tiem ir citas — sezonali specifiskas - vajadzibas. Manu
darbu ietekmé ar1 fakts, ka nepiecieSamakas preces pardod ar1 vieteja veikala, tapéc,
ne visos gadijumos klienti p&c nepieciesamas preces iegriezas aptieka. Agrak stradaju
arT sestdienas, bet nu jau kadu laiku vairs tikai darba dienas.

Vai nav sarezgiti biit vienigajai aptiekarei tuvakaja apkartne?

Ta ka mani neviens nevar aizvietot, tad cenSos izkartot ta, ka darba dienas esmu uz
vietas, iznemot nepiecieSamibas gadijumus, kad jabrauc uz Rigu, uz seminariem vai
neatlickamos darba jautajumos. Sados gadfjumos aptieka tiek sleégta. Ik pa pieciem
gadiem ir jakarto sertifikacija, un katru reizi ta jaiegiist no jauna. Pedgja gada ir labi
tas, ka ir iespgjams ieglit vajadzigos punktus, lai iegttu sertifikatu, attalinati -
internetd - un nav vairs jabrauc uz Rigu. Reizi ménesi braucu ari uz Talsiem, kur
atrodas mana gramatvedibas firma, kas man sakarto gramatvedibas lietas.

Atvalinajumu pemu, ilgakais, tikai uz divam ned€lam, savlaicigi bridinot klientus par
zalu iegadi, jo vipiem ir sarezgiti noklut uz citam aptiekam. Tuvakas ir Dundaga un
Roja.

Kapec izvelejaties bt tieSi aptieku apvieniba “SirdsAptieka”?

Ar aptieku apvienibu “SirdsAptieka” ir viegli sadarboties - vienmér atsaucigi,
pieejami, kompetenti, ka ar1 vigu piedavajumam ir draudzigas cenas, kas lauku
aptiekai ir butiski. Kopa ar So aptieku apvienibu esmu kops 2015.gada.

Ka ar gimenes atbalstu jiisu darba?

Lidz $im ar visu esmu tikusi gala viena pati, tik vien, ka vecaki palidzgja ar starta kapitalu
privatprakses uzsak$anai. Sobrid man ir prieks, ka vecaka meita, gan ne uzreiz péc skolas
beigSanas, bet p&c vairakiem gadiem, ir izv€l&jusies farmaceita profesiju un tagad to apgist
Latvijas Universitates Rigas 1. medicinas koledza. Vina jau tepat aptieka ir izaugusi, Saja vide
bijusi kops bérnu dienam. Tagad varam apmainities viedokliem par jaunumiem nozaré vai
varu sniegt kadu padomu no savas pieredzes.

Ka atpiiSaties no darba brivaja laika, vai jums ir ari kads valasprieks?

Mans valasprieks ir rokdarbi — adu, tambor&ju, Suju. Patik pastradat ar1 darza, tur
atptiSos. Kad dodos atvalinajuma, kopa ar viru cenSamies apskatit kadas jaunas vietas,
kur nav bits, vai pabaudam pils€tu svetkus, bet burzma man ne visai patik, ta atri
nogurdina.



